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Nájdeme si vhodné miesto - pevné, suché, a najlepšie v závetrí, a tak aby sa v jeho 
blízkosti nevyskytovali rastliny alebo iné horľavé veci, vyčistíme ho, a ohraničíme kameňmi.
1. 

Pripravíme si podpaľ - môžeme použiť raždie, malé, tenké, suché konáriky, ktoré položíme 
do stredu ohniska. Aby sa nám oheň lahšie zapaľoval, položíme na konáriky dobre horľavý 

predmet, napríklad brezovú kôru alebo aj pokrčenú servítku.

2. 

Teraz si nájdeme stredne veľké konáriky a poukladáme ich do ohniska podľa toho aký typ 
ohňa chceme, s tým že necháme malú medzierku aby sme mohli potom zapáliť priamo 

podpaľ.

. 

Ďalším dôležitým krokom je nazbierať drevo ktorým budeme potom udržiavať oheň aby 
nezhasol

4. 

Následne sa dostaneme k samotnému zapaľovaniu. Je na vás čo použijete, kresadlo, 
zápalky či zapaľovač, možno sa vám podarí zapáliť oheň trením kameňa o kameň. Ak ste 
úspešne zvládli poslednú variantu tak vám gratulujem, to sa ešte ani mne nepodarilo. 

Kľakneme alebo čupneme si k ohňu a cez medzierku sa pokúsime zapáliť podpaľ v strede. 
(PS: dievčatá pri tomto kroku si dávajte prosím pozor aby ste si nezapálili vlasy)

5. 

Keď sa nám podarilo zapáliť podpaľ, a tak nám horí už malý oheň, môžeme na vlasnú 
zodpovednosť pomôcť rozšíriť sa ohňu po všetkých konároch, tým že opatrne ale silne 
fúkneme zdola do ohňa. Pri tomto kroku si dávajte pozor aby nestál nikto v blízkosti 

ohňa, hlavne z opačnej strany ako fúkate.

6. 

Oheň nám už horí a teraz je našou úlohou zabezpečiť aby sa nešíril z ohniska ďalej, a 
preto nikdy nenechávajte oheň bez dohľadu! Postupne môžeme pridávať väčšie konáre aby 

nám oheň nezhasol.

7. 

Ak chceme oheň uhasiť, môžeme ho nechať postupne dohárať tak že nebudeme pridávať 
ďalšie drevo, alebo môžeme ho uhasiť aj vodou, ale tiež by vtedy nemal byť moc veľký. 
Dôležité je aby sme dôkladne skontrolovali či už nikde nie je nejaký horiaci alebo tlejúci 

8. 



 

A čo keď mám mokré drevo?

Zakladanie ohňa s mokrým drevom je už trošku ťažšie vzhľadom na to že mokré drevo 
nehorí. Ale nebojte sa máme pre vás pár tipov ako si založiť oheň aj keď v lese pršalo.

Typy ohňov

Podľa úžitku:

uhlík, hlavne musíme dávať pozor aby sa pri hasení ohňa nedostala žiadny horiaci uhlík 
mimo ohniska.

Ohnisko máme už uhasené a čaká tu na nás posledný krok, upratať po sebe. Uistite sa 
keď budete odchádzať, že na zemi nie je nič, žiadne kamene, konáre a pod.

9. 

Ťažkou úlohou je hneď zbieranie dreva. Môžete skúsiť pohľadať v nejakých kopách dreva v 
strede ale ak pršalo dlhšie tak vám to asi moc nepomôže. Druhou možnosťou je preto si 
nazbierať hrubšie konáre a ošúpať z nich kôru, prípadne aj trochu z dreva, a v strede 

objavíte krásne suché drevo. Ak viete že sa chystáte opekať už dlhšie, môžete myslieť aj 
dopredu a nazbierať si skôr mokré drevo a dať si ho niekam vysušiť cez deň. 

Ak sme našli alebo si vysušili drevo, môžeme si ho vysušiť aj počas opekania tým že ho 
položíme blízko ohniska, ale nie samozrejme príliš blízko, ale tak aby sa ohrievalo. 

2. 

Jediné drevo ktoré dokážeme zapáliť aj mokré je brezová kôra, tak tá sa často využíva.. 

Slávnostné: Majú dávať hlavne svetlo. Sú určené na slávnostné príležitosti.1. 
Úžitkové: Sú to tie ohniská, ktoré slúžia na varenie, osvetlenie a aj ohriatie.2. 
Strážne: Tieto ohne majú dávať predovšetkým teplo, ale málo svetla a dymu.3. 

Signalizačné: Sú určené na vysielanie morzeovky alebo iných dohovorených signálov. Vo dne 
predovšetkým dymových a v noci svetelných signálov. Pri týchto ohňoch sa najviac využíva 
jasný plameň, ktorý sa vo dne pridusí trávou, mokrými konármi a podobne, aby vydával 

dostatok dymu.

4. 



Podľa stavby:

Bezpečnosť pri zakladaní ohňa:

Koniec :)

Pred zakladaním ohňa si dôkladne očistíme miesto ohniska, odstránime všetko horľavé. 
Oheň nesmieme zakladať na mieste kde sú konáre zo stromov príliš nahnuté k zemi.

1. 

Nezakladáme oheň počas silného vetra lebo letiace iskry by mohli niekoho popáliť alebo 
rozšíriť oheň ďalej, mimo ohniska

2. 

Vždy rešpektujeme pravidlá ochrany prírody a oheň zakladáme iba tam, kde je to povolené.
Nikdy do ohňa nehádžeme nebezpečné horľavé predmety ako plast, spreje a pod.4. 

Vždy musíme mať pripravený dostatok vody na uhasenie ohňa.5. 
Vždy skontrolujeme či sme oheň poriadne zahasili. Nikde nemôže zostať žiaden tlejúci uhlík.

Nikdy nesmieme nechať oheň bez dozoru!7. 
Nikdy nesvietime otvoreným ohňom v stane, ani malým kahancom či sviečkou8. 


